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‘ LETTRE D’INFORMATION RELATIVE A LA PARTICIPATION A L’ETUDE

« Préférences pour des programmes de prévention »
de ’Université Paris-Cité, Chaire Aging UP!

Madame, Monsieur,

Vous étes invité(e) a participer a une étude menée par des chercheurs du LIRAES de I’Université Paris
Cité. Le présent document décrit 1’étude a laquelle il vous est proposé de participer et répond aux
questions que vous &tes susceptible de vous poser a partir des informations actuellement disponibles.
Avant de choisir d’y participer ou non, il est important que vous preniez connaissance du but de cette
¢tude et de ce qu’elle implique.

1. Information sur le déroulement de I’étude

e Quels sont les objectifs de I’étude et les bénéfices de votre participation a 1’étude ?

Dans un contexte de vieillissement de la population, cette étude vise a mieux comprendre les
préférences des Francgais concernant les programmes de dépistage de la fragilité, afin d’en améliorer
I’acces et I’efficacité.

En répondant a ce questionnaire, vous nous aiderez a mieux cerner :
- Comment vous aimeriez étre informé(e) et inscrit(e) a un programme (par votre médecin,
I’ Assurance Maladie, votre mutuelle, ou en ligne) ;
- Le format de dépistage que vous préféreriez (en ligne ou avec un professionnel de santé, court
ou plus approfondi) ;
Les activités et le suivi proposés dans le programme ;
- Les modalités de suivi (une autoévaluation a 1’aide d’une application, étre accompagné par un
professionnel de sant¢)
- Le niveau de participation financiére que vous jugeriez acceptable (apreés remboursement de
I’assurance maladie ou de votre mutuelle).

Vos réponses contribueront a adapter les politiques de prévention aux attentes des personnes
concernées, pour favoriser un vieillissement en bonne santé.

e [.’étude comporte-t-elle des risques particuliers ?

L’enquéte aborde des questions liées au repérage précoce de la perte de capacités fonctionnelles, ce
qui peut parfois susciter des appréhensions. Toutefois, pour les questions les plus sensibles, une option
“Je ne souhaite pas répondre” est toujours proposée, et vous pouvez a tout moment interrompre le
questionnaire en fermant simplement votre navigateur.

e Comment va se dérouler 1’étude ?

La participation a I’étude consiste a répondre a un questionnaire en ligne, dont la durée est estimée entre
20 et 25 minutes. Une partie du questionnaire consiste a vous proposer deux programmes de prévention.
Ces programmes de prévention différent selon 5 modalités et vous devriez faire un choix. Nous vous
demanderons de réitérer ce choix une dizaine de fois.

e  Quels sont vos droits en tant que participant a la recherche ?

L’enquéte est diffusée par Iinstitut de sondage indépendant Panelabs, chargé de la collecte des
réponses. Cet institut respecte les régles du Réglement général sur la protection des données
(RGPD), qui garantissent la confidentialité et la sécurité de vos données.
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Vous étes enticrement libre de participer ou non a cette étude, sans avoir a vous justifier, et sans que
cela n’ait de conséquences pour vous. Si vous acceptez de participer, vous disposerez d’un délai de trois
semaines pour demander la suppression de vos données, sans avoir a en préciser la raison. Pour ce faire,
vous pouvez contacter le délégué a la protection des données (DPO) de I’Université Paris Cité a

I’adresse suivante : dpo(@u-paris.fr.

Pour plus d’informations sur 1’enquéte, vous pouvez vous adresser directement a I’investigateur
principal de I’étude : aimee.kingsada@univ-lille.fr . Une réponse vous sera apportée dans les plus brefs
délais, et au plus tard un mois a compter de la réception de votre demande.

11/ Information sur le traitement de vos données personnelles

e (Cette étude implique-t-elle un traitement de vos données a caractére personnel ?

L’institut de sondage transmettra a I’équipe de recherche de la Chaire Aging Up ! vos réponses sans
aucune donnée a caractére personnel.

e  Quels sont vos droits a I’égard de vos données a caractére personnel ?

Vous disposez de droits d’accés, rectification et suppression de vos données personnelles durant trois
semaines, apres votre participation au questionnaire. Pour les exercer, connectez-vous a votre espace
personnel de panéliste. Vous pouvez contacter le délégué a la protection des données (DPO) de
I’Université Paris Cité a 1’adresse suivante : dpo@u-paris.fr. Une réponse vous sera apportée dans les
plus brefs délais, et au plus tard un mois a compter de la réception de votre demande. Si vous estimez,
apres nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez
adresser une réclamation a la CNIL (www.cnil.fT).

e Comment sont gérées vos données personnelles ?

Dans le cadre de cette étude, certaines informations telles que votre genre, votre age ou votre code postal
peuvent étre collectées par I’institut de sondage. Ces données sont nécessaires pour garantir un
¢chantillon représentatif de la population et pour analyser les préférences en fonction du profil des
répondants et de leur environnement de vie (par exemple : milieu urbain ou rural).

Toutefois, ces informations ne seront pas transmises sous leur forme détaillée aux chercheurs. Par
exemple, le code postal sera transformé en une variable synthétique (type de territoire). Les fichiers
transmis a I’équipe de recherche comprendront un numéro de répondant pseudonymis€, permettant
uniquement un contrdle qualité des données (identification de réponses incohérentes). Durant une
période de trois semaines apres votre participation, vous pourrez exercer vos droits relatifs a vos données
personnelles (acces, rectification, suppression, etc.) en contactant le DPO de I’Université Paris Cité :
dpo@u-paris.fr

A T’issue de ce délai, le numéro de répondant sera définitivement supprimé. Les données deviendront
alors totalement anonymes, et il ne sera plus possible d’exercer vos droits, car aucune réidentification
ne pourra étre effectuée.

Ces données intégralement anonymisées sont traitées par :

- La responsable de I'étude : Aimée Kingsada

- Les membres de I’équipe de recherche Aging-Up ! : Jonathan Sicsic, Thomas Rapp, les autres chercheurs
de la Chaire Aging Up ! ainsi que les partenaires scientifiques de la Chaire.

Transfert de données hors Union européenne : NON

Nous vous remercions, Madame, Monsieur, de votre participation.
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Contacts
Investigateur principal : Mme Aimée Kingsada
Coordonnées : aimee.kingsada@univ-lille.fr

Coordinateur de la recherche : M Jonathan Sicsic
Coordonnées : jonathan.sicsic(@u-paris.fr

Délégué a la protection des données de 1’Université Paris Cité : dpo@u-paris.fr
Délégué a la protection des données de Panelabs : dpo@misgroup.io




