PROGRAMME e FRAGILITE ET PREVENTION DE LA DEPENDANCE DU SUJET AGE © MARDI 18 JUIN 2024

9:00-9:20 CAFE D'ACCUEIL - VISITES POSTERS - STAND PARTENAIRES

9:20-9:40 INTRODUCTION

9:40-10:40 SESSION 1 Modérateur Pr Cédric Annweiler, Université d'Angers (France)

9:40-10:00 CONFERENCE 1:  LE VIEILLISSEMENT EN SANTE ET LA PREVENTION DES FRAGILITES :

Pr Matteo Cesari, Organisation Mondiale de la Santé (OMS), Genéve (Suisse)

10:00-10:20 CONFERENCE 2:  VISION POUR UNE LONGEVITE EN SANTE D’ICI 2030 :
Pr Bruno Vellas, IHU HealthAge, Toulouse (France)

10:20-10:40 CONFERENCE 3:  L'IHU HEALTHAGE SUR LA LONGEVITE EN SANTE
Heike Bischoff-Ferrari, IHU HealthAge, Toulouse, Hopital universitaire de Zurich (Suisse)

10:40-11:00 PAUSE CAFE - VISITES POSTERS - STAND PARTENAIRES
11:00-12:00 COMMUNICATIONS ORALES

ocC1 QUELLES LIMITES AU MAINTIEN A DOMICILE CHEZ LES PERSONNES FRAGILES ?
Catherine Busnel, Institution genevoise de maintien a domicile, Genéve (Suisse)

0C2 DEPISTAGE DE LA FRAGILITE EN FONCTION DES ZONES DE SANTE RURALES ET SUBURBAINES DANS LE CADRE DE
L'APPROCHE DES SOINS INTEGRES ADAPTES AUX PERSONNES AGEES (ICOPE) : L'ETUDE FRAGING
Camille Chambonniere, AME2P / UNH, Clermont-Ferrand (France)

(o] ec] LA PLATEFORME INTERNET « BIEN VIEILLIR EN SARTHE » : UN OUTIL POUR AIDER AU DEPLOIEMENT DU
PROGRAMME ICOPE SUR LA SARTHE?
Audrey Bidault-Diallo, Association Prévention Fragilite Bien Vieillir, Le Mans (France)

0oc4 IMPLICATION DES MEDECINS GENERALISTES DE HAUTE-GARONNE DANS L'ELABORATION ET LE SUIVI DU PLAN
DE SOINS PERSONNALISE DU PROGRAMME ICOPE
Daphnée Salesses, DUMG Toulouse - Universite Paul Sabatier (France)

(0]e) FRAGILITE DES IMMIGRES VIEILLISSANT EN FRANCE : UNE MONOGRAPHIE ANTHROPOLOGIQUE AUPRES DES
ANCIENS TRAVAILLEURS RESIDANT EN FOYER A MARSEILLE
Leila Bettayeb, Aix-Marseille Universite, CNRS, EFS, ADES (France)

0C6 PRISE EN CHARGE NUTRITIONNELLE DE L'OSTEOSARCOPENIE
Inga Couffignal, Ch Cahors (France)
12:00-13:00 SYMPOSIUM 1 : INFECTIONS RESPIRATOIRES DU SUJET AGE... QUEL IMPACT POUR VOS PATIENTS? QUELLE PRISE EN CHARGE?
Modérateur : Yves Rolland, IHU HealthAge, Toulouse
e POINT DE VUE DU GERIATRE
Stéphane Gérard, IHU HealthAge, Toulouse (France)
e POINT DE VUE DE L'INFECTIOLOGUE
Guillaume Martin-Blondel, IHU HealthAge, Toulouse (France)

13:00-14:30 DEJEUNER LIBRE - VISITES POSTERS - STAND PARTENAIRES
14:30-15:30 SESSION 2
14:30-14:50 CONFERENCE4: Revue des traitements et des essais cliniques dans la sarcopénie

Pr Yves Rolland, |.H.U. HealthAge Toulouse

14:50-15:10 CONFERENCE5: L'évaluation de la capacité intrinséque et la mise en place de courbe de référence de maintien
de I'autonomie
Pr Philippe Barreto, |.H.U HealthAge, Toulouse

15:10-15:30 CONFERENCE6: L'Union des Gérontopdles : états des lieux et perspectives
Pr Olivier Hanon, Hopital Broca, Paris

15:30-16:00 PAUSE CAFE - VISITES POSTERS - STAND PARTENAIRES

16:00-16:30 TABLE RONDE 1 : QUELLE STRATEGIE ET LEVIERS POUR LE MIEUX VIVRE APRES 55 ANS ?
Modeérateur: Leila Hicheur, Groupe IRCEM, Lille (France)
e Pr Sandrine Andrieu, IHU HealthAge, INSERM UMR 1027, Université de Toulouse, Toulouse (France)

e Serge Da Mariana, Groupe IRCEM, Lille (France)

® Marine Boisson-Cohen, CNSA, Paris (France)

* Dr Frangoise Weber, Paris (France)

e Carole Delga, Présidente de la region Occitanie, Toulouse (France) - (en attente de confirmation)

16:30-17:00 FORMATION

ANIMATION TERRITORIALE AU SEIN DES CPTS : UNE PLUS-VALUE DANS LE DEPLOIEMENT DU PROGRAMME ICOPE

Dr Catherine Takeda, Néda Tavassoli, Isabelle Carrié, Justine de Kérimel, Caroline Berbon, Dr Christine Lafont
IHU HealthAge, Toulouse (France)

o CADRE D'ANIMATION TERRITORIALE

« RESEAU DES ANIMATEURS TERRITORIAUX EN OCCITANIE

Céline Mathieu, Delphine Pennetier, IHU HealthAge, Toulouse (France)

» RETOUR D'EXPERIENCE DES ANIMATEURS TERRITORIAUX

17:00-18:00 SYMPOSIUM 2: SANTE COGNITIVE, ALIMENTATION ET AUDITION :
LE PROGRAMME ICOPE AU CCEUR DE L'ACCOMPAGNEMENT ECOSYSTEMIQUE DE LA FRAGILITE EN ORTHOPHONIE

Modérateurs : Aurélien Bresson et Elodie Bonnafous - orthophonistes

e Optimisation de la santé cognitive a travers l'intervention préventive en orthophonie : approches et enjeux
Sonia Michalon, orthophoniste (France)

* Oralite, alimentation et fragilité chez la personne agéee

Emilie Lorrain, orthophoniste (France)

e La preshyacousie, un enjeu primordial de prévention

Isabelle Goumy, orthophoniste (France)
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8:30-9:00 CAFE D’ACCUEIL - VISITES POSTERS - STAND PARTENAIRES
9:00-10:20 SESSION 3
9:00-9:20 CONFERENCE 7:  L'ETUDE COGFRAIL : DOIT-ON TRAITER DANS L'AVENIR LES PATIENTS QUI ONT UNE FRAGILITE COGNITIVE,

DES PLAQUES AMYLOIDES ET UN DECLIN COGNITIF :
Dr Sandrine Sourdet, IHU HealthAge , Toulouse

9:20-9:40 CONFERENCE 8:  LES ACTIONS DE LA SOCIETE FRANCAISE DE GERIATRIE DANS LE CADRE DE LA PREVENTION DE LA
FRAGILITE ET DU BIEN VIEILLIR :
Pr Sylvie Bonin-Guillaume, Vice-Présidente de la SFGG, APHM et INSERM 6193-CNRS, Marseille

9:40-10:00 CONFERENCE9: AMYLOSE CARDIAQUE ET LE SUJET AGE FRAGILE UN MODELE D'ETUDE POUR LA GEROSCIENCE
Pr Olivier Lairez, [HU HealthAge, Toulouse

10:00-10:20 CONFERENCE 10: PRESENTATION D'UNE COHORTE DE PREVENTION ET OPTIMISATION DES PARCOURS DE SOIN
POUR LE BIEN VIEILLIR. LIEN AVEC LE GROUPE DE TRAVAIL DU G7
Pr Olivier Guérin, Université Cote d'Azur, Nice

10:20-10:50 TABLE RONDE 2 : LA PRATIQUE AVANCEE INFIRMIERE ET ICOPE

Caroline Berbon, , infirmiére coordinatrice ERVPD, IHU HealthAge, Toulouse (France)

10:50-11:10 PAUSE CAFE - VISITES POSTERS - STAND PARTENAIRES

11:10-11:50 SYMPOSIUM 3: LES INFECTIONS A VRS ET SUJETS AGES : QUE SAIT-ON?
Modeérateur : Pr. Olivier Hanon, APHP, Paris (France)
e RETOUR D'EXPERIENCE DU GERIATRE
Pr. Olivier Hanon, APHP, Paris (France)
e RETOUR D'EXPERIENCE DE L'INFECTIOLOGUE
Pr. Guillaume Martin-Blondel, [HU HealthAge, Toulouse (France)

11:50-12:30 TABLE RONDE 3 : COMMUNICATION AUTOUR D’ICOPE A DESTINATION DES SENIORS
STRATEGIES ET OUTILS DE COMMUNICATION A LA DISPOSITION DES PROFESSIONNELS DE SANTE POUR PERMETTRE
DE TOUCHER PLUSIEURS POPULATIONS DE SENIORS
Frédérique Garlaud, directrice nationale de I'action sociale, CNAV, Paris (France)
Isabelle Carrié, Chef de Projet ICOPE, IHU HealthAge, Toulouse (France)
Delphine Pennetier, Chef de Projet ICOPE, IHU HealthAge Toulouse (France)

12:30-14:00 DEJEUNER LIBRE - VISITES POSTERS - STAND PARTENAIRES

14:00-14:30 TABLE RONDE 4 LE PROGRAMME ICOPE : OU EN EST-ON EN 2024 ?

Pr Bruno Vellas, IHU HealthAge, Toulouse (France)
Pr Olivier Hanon, Hopital Broca, Paris (France)

Pr Cédric Annweiler, Université d'Angers (France)
Pr Matteo Cesari, Organisation Mondiale de la Santé (OMS), Genéve (Suisse)
Dr. Azeb Sebatlab, Direction générale de la santé, Paris (France)

14:30-15:30 COMMUNICATIONS ORALES

0c7 DENUTRITION ET SES FACTEURS ASSOCIES EN FAMILLE D'ACCUEIL POUR PERSONNES AGEES.
Maturin Tabueé-Teguo, CHU de Martinique (France)

0C8 EVALUATION GERIATRIQUE VIA ICOPE MONITOR POUR DETERMINER LES FACTEURS ASSOCIES AU RISQUE DE
COMPLICATIONS EN SORTIE D'HOSPITALISATION D'UNE UNITE DE POST-URGENCE GERIATRIQUE
Luc Gaussens, CHU Toulouse (France)

0qC9 EQUIPE MOBILE FRAGILITE EHPAD (EMFE)
Héléne Riviére, CHU d'Angers (France)

0C10 VIEILLISSEMENT EN BONNE SANTE : COMMENT UNE MESURE MULTIDIMENSIONNELLE D'APTITUDE FONCTIONNELLE
PREDIT DES EVENEMENTS DEFAVORABLES DE SANTE SUBJECTIVE ET OBJECTIVE ?
Antoine Gbessemehlan, Université de Bordeaux, INSERM UMR 1219, Centre de recherche Population Health (France)

0oC11 DANS LA VRAIE VIE. RESULTATS DE L'ETUDE ICOPE 29 SUR LE REPERAGE DE LA FRAGILITE EN SOINS PREMIERS CHEZ
LA PERSONNE AGEE DANS LE FINISTERE
Nadine Pellen, CHRU Brest (France)

0C12 ACCOMPAGNEMENT DE LA PERTE D'AUTONOMIE A DOMICILE OU EN ETABLISSEMENT :
LES PREFERENCES DES PERSONNES AGEES EN FRANCE A PARTIR DE LA METHODE DES CHOIX DISCRETS
Anais Cheneau, Universite Paris Cite (France)

15:30-15:50 PAUSE CAFE - VISITES POSTERS - STAND PARTENAIRES

15:50-17:10 COMMUNICATIONS ORALES

0C13 ANALYSE PROSPECTIVE DE LA QUALITE DE VIE LIEE A LA SANTE CHEZ LES PERSONNES AGEES ATTEINTES DU CANCER
Coeli Regina Carneiro Ximenes, Université Federale de Pernambouc, Recife (Bresil)

0oc14 L'IMPACT DES BESOINS NON SATISFAITS EN SOINS FORMELS SUR LE RISQUE DE CHUTE DES PERSONNES FRAGILES
EN EUROPE
Aimée Kingsada, Universiteé Paris Cité (France)

0C15  UN OUTIL PEDAGOGIQUE INNOVANT, UN APPARTEMENT DES ERREURS VIRTUEL
Marine Asfar, CHU Angers (France)

0C16 IMPACT OF THE ICOPE PROGRAM ON THE OCCURRENCE OF FALL IN OLD PEOPLE, AN OBSERVATIONNAL STUDY IN
OCCITANIA
B Boishus, CHU Toulouse (France)

0cC17 DISPOSITIF INFIRMIER PREVENTION-SANTE (DIPS) DORDOGNE : BILAN, RESULTATS ET PROSPECTIVES APRES 4 ANS
DE FONCTIONNEMENT
M Guillem-Joussaume, IDE du Centre hospitalier de Perigueux (France)

0C18 USAGE DE L'ICOPE STEP 1 A LEQUIPE MOBILE DE GERIATRIE DU CHU D'ANGERS
Héléne Riviére, CHU d'Angers (France)

0C19 DIANE OCCITANIE
Aicha Kaddour-Rebihah, URPS ILO, Montpellier(France)

0C20 FAISABILITE ET ACCEPTABILITE D’UN PROGRAMME P'ACTIVITE PHYSIQUE VIA L'OUTIL CREATE AU SEIN D'HOPITAL DE
JOUR ET DE SEMAINE D'ONCO-GERIATRIQUE : UNE ETUDE PILOTE
Eva Peyrusqué, [HU HealthAge, Toulouse (France)

14:00-16:30 SESSION PARALLELE : ICOPE AUDITION
Modératices : Dr Catherine Takeda, Justine De Kerimel, IHU HealthAge Toulouse (France)

¢ URPS ILO, MONTPELLIER(FRANCE)

Pr Fraysse, Président de la Société Mondiale d'ORL

« PREVENTION DE LA MALADIE D'ALZHEIMER : OU EN EST-ON EN 2024 ?

Pr Sandrine Andrieu, IHU HealthAge, INSERM UMR 1027, Université de Toulouse, Toulouse (France)
* TROUBLES CENTRAUX DE LAUDITION

Pr Jérome NEVOUX, CHU Kremlin-Bicétre, Paris (France)

DEPISTAGE AUDITIF A L'AIDE DE L'APPLICATION HORA
FONDATION DE LAUDITION
* PRISE EN CHARGE DES TROUBLES DE L'AUDITION NON COMPLEXE DANS LE CADRE DU PROGRAMME ICOPE EN OCCITANIE

Dr Catherine Takeda, [HU HealthAge Toulouse (France)

« PRESBYPHONIE A LA PRESBYACOUSIE : COMMENT ACCOMPAGNEE LA PERSONNE AGEE MALENTENDANTE

Dr Sabine Crestani, [HU HealthAge Toulouse (France)

¢ EVALUATION DES TROUBLES COGNITIFS CHEZ LES MALENTENDANTS

Dr Pascaline Thuillet Cassagnaud, CHU de Lille (France)

* PRISE EN CHARGE AUDITIVE DE LA PRESCRIPTION A L'APPAREILLAGE

Dr Pauline Nieto, I[HU HealthAge Toulouse (France), Pauline Roger, Amplifon, Toulouse (France)

o PLACE DE LA REHABILITATION AUDITIVE DES PATIENTS MALENTENDANTS AVEC DES TROUBLES COGNITIFS
Aurélien Bresson, Vice-Président chargé de la prévention et de la promotion de la santé, FNO, Strasbourg (France)

POSTERS e FRAGILITE ET PREVENTION DE LA DEPENDANCE DU SUJET AGE

P1 L'INTERPROFESSIONNALITE POUR REPONDRE AUX ENJEUX DU MAINTIEN A DOMICILE DES PERSONNES FRAGILES
ET COMPLEXES : CREATION D'UN RESEAU INTERPROFESSIONNEL AMBULATOIRE DE PROXIMITE (RIAP) A GENEVE
Catherine Busnel, Institution genevoise de maintien a domicile, Genéve (Suisse)

P2 IMPLEMENTATION D'INDICATEURS CLINIQUES DE FRAGILITE DANS LA PRATIQUE INFIRMIERE A DOMICILE : UNE
EXPERIENCE GENEVOISE ENCADREE PAR L'IRLM
Catherine Busnel, Institution genevoise de maintien a domicile, Genéve (Suisse)

P3 ACCOMPAGNEMENT D'UN PERE ET D UNE MERE EN FIN DE VIE
M Daoud, INFS-CJSPORT, Constantine (Algérie)

P4 HOPITAL DE JOUR SMR FRAGILITE BILAN APRES 1 AN
B Gers, USSAP Aude, Limoux (France)

P5 "CHUTE ET VOUS" : INTERET D'UN SUIVI REGULIER PAR UNE IPA CHEZ LE PREFRAGILE ET FRAGILE
Candice Giroix-Llinares, CH du pays des hautes falaises, Fécamp (France)

P6 CARACTERISTIQUES CLINIQUES DES PERSONNES AGEES EN FAMILLE D'ACCUEIL EN GUADELOUPE
Denis Boucaud-Maitre, Centre Hospitalier le Vinatier, Bron (France)

P7 ANNEAUX DE BLOCAGE CLAVICULAIRE ET RACHIS: ALTERNATIVE A LA CONTENTION RACHIDIENNE, SUR LE RACHIS
FRACTURE AVEC CORSET BON ADJUVENT DE REDRESSEMENT.
Marie Christine Bleux, médecin en reéducation fonctionnelle, Villefranche de rouergue (France)

P8 LE PROJET VIESA : UNE INTERVENTION COMPLEXE POUR LE VIEILLISSEMENT EN SANTE BASEE SUR LE « MEDICAL
RESEARCH COUNCIL FRAMEWORK »
Catherine Busnel, IMAD, Genéve (Switzerland)

P9 FAISABILITE D'UN PROGRAMME INTERGENERATIONNEL SUR DEUX POPULATIONS FRAGILES : DES PERSONNES
AGEES ISOLES ET DES ENFANTS EN ZONE D'EDUCATION PRIORITAIRE
Julie Piano Brousse, CHU de Nice - LAPCOS UCA (France)

P10 EHPAD : LIEU D'INNOVATION TECHNOLOGIQUE ET ARCHITECTURALE INNOVER POUR MIEUX ACCOMPAGNER EN
E-SANTE
Ambre Laplaud, Gerontopole Nouvelle Aquitaine, Limoges (France)

P11 L'IMPACT DE L'AGE SUR LA QUALITE DE VIE LIEE A LA SANTE DANS LES PERSONNES AGEES ATTEINTES DU CANCER
Carneiro Ximenes Coeli Regina, Université Federale de Pernambuco, recife (Brazil)

P12 EVALUATION DE DIFFERENTS TYPES DE PROTECTIONS URINAIRES EN GERIATRIE
Clementine Ayache, Universite Paris Cité (France)

P13 DIPLOME UNIVERSITAIRE REPERER, DIAGNOSTIQUER, PREVENIR, CORRIGER ET ACCOMPAGNER LES FRAGILITES CHEZ
LES PERSONNES AGEES
Marine Asfar, CHU Angers (France)

P14 PARCOURS DE SOINS OSTEOPOROSE DE LA CPTS DU SUD TOULOUSAIN ET PROTOCOLE DE COOPERATION LOCAL
REPERAGE DU RISQUE D'OSTEOPOROSE ET PRESCRIPTION D'OSTEODENSITOMETRIE PAR DES INFIRMIERS,
MASSEURS-KINESITHERAPEUTES, PHARMACIENS, PODOLOGUES, CHIRURGIENS-DENTISTES, PSYCHOMOTRICIENS,
ERGOTHERAPEUTES ET DIETETICIENS DANS LE CADRE D'UNE STRUCTURE PLURI-PROFESSIONNELLE EN LIEU ET
PLACE DU MEDECIN GENERALISTE
Mathieu Arnau, CPTS du Sud Toulousain (France)

P15 FRAGILITE ET VULNERABILITE AUX CARENCES NUTRITIONNELLES DES PERSONNES AGEES DANS LE SECTEUR DE
YOPOUGON-GESCO (ABIDJAN- COTE D'IVOIRE)
Mariam Doussou lahya Coulibaly, Institut National Supérieur de Formation Sociale, Abidjan (Céte d'Ivoire)

P16 DENUTRITION EN EHPAD. QUELS LEVIERS POUR UNE PRISE EN CHARGE EFFICACE?
Tiba Delespierre, CHU d'Angers (France)

P17 REUNION DE COORDINATION DES PARCOURS GERIATRIQUES - RCPG
Héléne Riviére, CHU d'Angers (France)

P18 DIPLOME UNIVERSITAIRE REPERER, DIAGNOSTIQUER, PREVENIR, CORRIGER ET ACCOMPAGNER LES FRAGILITES CHEZ
LES PERSONNES AGEES
Héléne Riviére, CHU d'Angers (France)

P19 RETOUR D'EXPERIENCE D'UNE FORMATION « REPERAGE DES FRAGILITES ET ORIENTATIONS » PORTEE PAR LE CHU
D'ANGERS ET LE DISPOSITIF D'APPUI A LA COORDINATION EN 2023
Héleéne Rivieére, Clariane, Paris (France)

P20 DIAGNOSTIC ET PRISE EN CHARGE DE LA DYSPHAGIE CHEZ LES PERSONNES AGEES FRAGILES
Marine De Oro, Polyclinique Médicale de la Leze, Lagardelle sur Léze (France)

P21 RECONNAISSANCE DE LA PAROLE DANS DES ENVIRONNEMENTS BRUYANTS CHEZ LES PERSONNES AGEES
Denize Costa Menezes, Universidade Federal de Pernambuco, Recife (Brésil)

P22 EFFET DE L'AGE ET DU TAUX DE MODULATION SUR LA RECONNAISSANCE DE LA PAROLE INTERMITENTE
Denize Costa Menezes, Universidade Federal de Pernambuco, Recife (Brésil)

P23 APPLICATION DU TEST DU CHUCHOTEMENT ET DE L'AUDIOMETRIE TONALE DANS LE CADRE DU DEPISTAGE AUDITIF
SUGGERE PAR ICOPE CHEZ LES PERSONNES AGEES
Denize Costa Menezes, Universidade Federal de Pernambuco, Recife (Brésil)

P24 DEPISTAGE DE L'INACTIVITE PHYSIQUE ET DE LA FRAGILITE : POSITIONNEMENT STRATEGIQUE INNOVANT
DE 'ENSEIGNANT EN ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE (APA) EN CABINET DE MEDECINE GENERALE. ETUDE DE
FAISABILITE
Pauline Larroze-Lauga, CPTS Tarbes Adour, Trie sur Baise (France)



